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| JESSICA TEIXEIRA | Atriz ¢ produtora estecia
amanhd, 6. 0 espetdculo £.L.A.. no Cineteatro Sio
Luskz, Com diregdo de Diego Landim, o pega investiga
o miiltiplas relagdes do corpo. seus lemones, suis
potencialidades ¢ suas aventuras
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Matéria publicada no
caderno cultural Vida
Q Arte, do jornal O
Povo, em 5 de feve-
reiro de 2019, fForta-
leza-Ct.

Trecho disponivel em:
https://www.opo-
vo.com.br/jornal/vi-
da_e _arte/2019/01/
28974-0-que-faz--um-
-corpo.html
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Prosa Cultural | 28.01.2018
Puhblicado por Rédio Slard News
B allzacdes

Siard NEWS

—

L

€ntrevista concedida a Radio Siard News em 29 de janeiro de
2019, Fortaleza-C&. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=J_Za-szT9H4

O CORPO-ARTE DE JESSICA TEIXEIRA

O Corpo-Arte de Jéssica Teixeira. €special para O Povo Online,
exibido em 30 de janeiro de 2019. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=drzav3lgru8&t=>5s
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€ntrevista concedida a Carla  €ntrevista concedida a Radio

Soraya, da Jovem Pan News, Verdes Mares AM 810, no

em 1° de fevereiro de 2019, Programa Gleudson Rosa, em

Fortaleza-CE. © de fevereiro de 2019, fForta-
leza-CE.

€ntrevista concedida a Ricardo Guilherme, programa Didlogo,
na TVC, em £ de fevereiro de 2019, Fortaleza-CE.
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Espetaculo E.L.A faz apresentacgao Unica
no Cineteatro S&o Luiz

/704 BY JOANILE SAMIRID

T

O espetaculo ELA, chega acs palcos nosta quarta-feria, 06 de fevereiro, as 16h. no
Cincteatro 530 Luiz Os tomas chaves do espoticulo sSo relacionados drotamente 50 nosso
corpo: beleza. saude, poftica. fennilidade e acessibldade e nes faz refletr sobre acetacio e
scbre o noze lugar no mundo. Para izzo, a encenagdo, assinada por Dicge Landin. aposta
nums experiéncia estétics cledn o sofistcads € o prmeire zolo da atriz Jessica Toamra. que
assume também a producio da montagem. Folor Beto Skefl

O espetaculo ELA surgiu a partir da invest gag3o cénica do corpo inquicto. estranho o
dsferme da atz Jés=ca Toxeira, ¢ de que manera @ mesme se desdobra e faz desestabilzar
e potencialzar outros corpos @ olhares Ao longo da pesquisa, surgiu também o Ivo O Copo
Impozsivel, da pesquisadora Eliane Robort Moraes. a fim do deparar dzpasitives

lingicos que expar cenaenes multpla s0bre um corpo.

em diversas linhas: historica, flosdfica, empirca, mitolégica. estética, snestésca, élica, enfim.
£ as perguntas que nos rodeavam era: O que seraum corpe? O que zeria o impozsivel? O que
acontoce no hiato entre os dois?
*Descobnimas, afinal. quo todo corpo & estranho para si. Nesse sentido, ELA tem como
chjetivo instigar em cada espectador a autopercencdo. a autoconsciéncia. a autocritea. a

.a i a germ. a partir da rolagio de cada um com o prégrio
corpo, para uma melhor oo 50 do sujeto €. uma
relacio mas Wicda com o outro ¢ com o munde”, explica Jéssica

Mestre em Ades pola UFC Universidade Federal do Ceard. atriz o produtora, Jezzica explica
‘que o projoto de montar o espetaculo vnha amadurecendo desde julho de 2017, ¢ fo em
navenbo que cu convide' o grande amigo © parcero. Diego Landin, para assinar a diregdo do
espotaculs "Ele topou & comegamos nossos oncontros am margo de 2018 As lengo da
Dosquiza percabi que o esockiculo ndo conseguira abordar todas as questios que o toma
*Corpo Impossivel” ressalts aos nossos othos, entio, a0 longo do ano. eu, Jéssica Tomoira,
nicie: um orocoszo artistco podagagica de minstrar oficinas a partr dessa tematica, poiz via
que estar atuando também com oficinas formativas, era um meio oficaz e urgente para uma
transformagio de um pensamento critico e social tanto dos alunos. como também do efeto
muttiplicador que uma oficing possu”, conta a atriz

0= aluncs sziam da sala do aula ¢ ragidamente j& iam reverberando no mundo as
nquetagdes antigas. mas B L L @ as dessous
corpes. O mais curioso e pertinente desse tona. ora que se tormava quase impossivel de
dissociar a arte da vida. bermn como a sala de aula da vida banal e coriqueira na odade. A
primaira oficina minstrada acentocou num ceriodo de dos meses no Madulo | dos Curses
Bisicas do Tostro do Ports Irmcoma das Ardos o cutras ji ostio sands tragadas para 2058,

No espetaculo, a atriz d3 vida ap inquietante teatro de espelnes e dupios. no corpo da artsta.
ne corpo da oba e no de quem o azzste. dande visibldade a0 corpo de Jessica Teixora, pois,
acredtamos que destacar esse corpo na sociedade ide corpos/oelezas fabrcadas ©
nsttucionalzadas) & nas artes (que abardam um conceita de belo muto peculiar e que
DrECisames repensar em suas diversas formas! & prevecar no plbles um desajo de
emancipagae individual o colotiva a partir da S0 de Has.

clichés e pad-oes de beleza impostos pela mdia, além encorgjar um olhar e uma
sensisildade para a dversidade o multpliedade. fortalocendo assim a construgio do sor
politico que hi om cada um.

Um corpo coracienta de si consciente de seus imites, de suas dores. do sous prazeres o de
zuas dferongas, torna-se uma poténca de atuagio ne mundo. Ser um predutor de dferengas
@ assumir essas dforengas ¢ um das grandes pilares que proparcionam uma rossgnificasie
de valones para um emoaderamenta pesseal e uma maser scotacio de =, do outro o do
mundo.

Servico

Rsoetaculo ELA com Jessica Toxera

Locak Cinotoatro do Cine S50 Luiz

Dia 6 de feveroino, quarta-fera

Horarioc 1gh

Ingrezsos RS20 Intera) ¢ RS10 Imeia)

| 06

Matéria publicada no site
Papo Cult, em 4 de feverei-
ro de 2019, Fortaleza-CE.

Disponivel em:
http://www.papocult.
com.br/2019/02/04/
espetaculo-e-l-a-faz-
-apresentacao-unica-no-
-cineteatro-sao-luiz/?fbcli-
d=lwAR2R2DMaNaOF2j€xn-
-i42898zaN3kDTHe3yLGxfr-
r2fiMFGSWkprj5Jvgwo
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Neste Dia da Mulher,
conheca historias de
quem encontra no corpo
uma maneira de dar
vazao a sua voz

Por Ana Beatriz Farias e Gabriela Dourado,
gabriela.dourado@diariodonordeste.com.br e
beatriz.farias@tvdiario.tv.br 23:00/07 de Margo de 2019
ATUALIZADO AS07:42 /08 DE MARCO DE 2019

"Nao aceito mais as coisas que nao
posso mudar, estou mudando as
coisas que nao posso aceitar”, disse
Angela Davis. Aqui quatro mulheres
reforcam que, se a sociedade insiste
em nao aceitar seus corpos, elas o
colocarao ainda mais em evidéncia

Jéssica descobriu seu corpo como forma de
T
"reexistir”

FOTO:JOAQ MARCELO GOMES

Foi no palco que se viu mulher.
Quando se soube artista, mesmo com 17
anos, Jéssica Teixeira notou que a atriz
em que se transformara nio era mais
menina. Por dentro, muitas
inquietacdes serviram como
combustivel para o movimento que
desaguou na arte: "quando eu consegui
colocar minha voz em cena, comecei a

sentir que aquela adolescente ja estava
ficando para tras, dando vez a uma forca
que talvez seja essa forca feminina. E eu
s0 pude descobrir com o teatro”.

Dona de um corpo "bem diferente dos
que estao nos livros de anatomia”, como
ela mesma define, houve momentos em
(ue encarou crises. Aos 12, nio queria
usar biquini na praia. Hoje, com 26, vé
no nu artistico uma poténcia
transformadora. "Eu acredito que meu
corpo nio € aquilo que as pessoas
queriam ver, mas eu faco questao de
mostrar hoje em dia. Acho que por isso
que ¢ uma forca politica". A mudanca de
perspectiva veio, segundo a atriz, de
uma vontade de "reexistir".

Hoje, faz disso expressao de resisténcia
¢ matéria-prima para a labuta. Em
cartaz com o espetiaculo "E.L.A.",
discute os proprios limites corporeos.
Apesar da pungéncia do tema na vida da
atriz, a ideia é também ultrapassar as
barreiras de um relato pessoal: "convido
as pessoas a me olharem de diversas
formas, mas na verdade eu so faco
devolver o olhar para elas, ai elas saem
inquietas consigo mesmas. Os
comentdrios sao de pessoas que, por
exemplo, vdo e conseguem vestir um
biquini depois. Flas repensam a vida
inteira".

Matéria publicada no jornal
Didrio do Nordeste, em 7/
de marco de 2019, Fortale-
za-CE.

Disponivel em:
https://diariodonordeste.
verdesmares.com.br/edi-
torias/verso/neste-dia-da-
-mulher-conheca-historias-
-de-quem-encontra-no-cor-
po-uma-maneira-de-dar-va-
2z00-a-sua-voz-1.2072002
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UPOVO online

TEATRO DRAGAO DO MAR

Espetaculo "E.L.A" tem fim de
temporada neste fim de
semana; confira outras
atracoes

fy ©

B3 A artista Jéssica Teixeira encerra temporada
no Teatro Dragéo do Mar (Foto: Beto
Skeff/Divulgacio)

Durante todos os fins de semana de
marco, a artista Jéssica Teixeira foi
protagonista do monologo E.L.A, seu
primeiro solo, no Teatro Dragao do Mar.
A temporada do espetédculo sera
encerrada com apresentagoes neste fim
de semana. O publico pode acompanhar
a obra como uma experiéncia e sai da
sala com o impacto do texto e da
interpretacao de Jéssica. A obra surgiu a
partir da investigacao cénica do corpo
inquieto de Jéssica Teixeira. Quando:
hoje e amanha, as 20 horas. Onde:
Teatro Dragao do Mar (rua Dragao do
Mar, 81 - Praia de Iracema).

| 08

Materia publicada no jornal
O Povo, em 29 de marco de
2019, Fortaleza-CE.

Disponivel em:
https://www.opovo.com.
br/jornal/vida_e_arte/vum-
bo/2019/03/29/espetacu-
lo--e-I-a--tem-fim-de-tempo-
rada-neste-fim-de-semana-
--confira-outras-atracoes.
html
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FACA PARTE, FAGA ARTE!
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TEATRO

CORPO HUMANO E MOTE DE ESPETACULO
CEARENSE “E.L.A.”

01/07/19
De: 05/07/2019
Até: 14/07/2019

Horario: 21h30

o Matéria publicada no site
Enderego: Rua Clélia, 93 - Pompéia - Sgo Paulo H QTE S CETE R H ’ @ m O -‘ d 6
e julho de 2019, Séo Paulo-
-SP.

Disponivel em:
http://www.artescetera.
com.br/eventos/corpo-hu-
mano-e-mote-de-espeta-
culo-cearense-e-l-a/

E.L.A, solo da atriz Jéssica Teixeira, surgiu da investigagéo cénica do corpo inquieto, estranho e disforme da
propria atriz e de que maneira 0 mesmo se desdobra e faz desestabilizar e potencializar outros corpos e olhares.

A montagem de Fortaleza (Ceard), que mescla dramaturgia, artes plasticas e video, estreia dia 5 de julho, sexta-
feira, as 21h30, no Sesc Pompeia.

O objetivo de E.L.A ¢ provocar no publico um desejo de emancipagao individual e coletiva a partir da aceitag@o
das diferengas, driblando os clichés e padrées de beleza impostos pela midia, além de encorajar um olhar e uma
sensibilidade para a diversidade e multiplicidade, fortalecendo assim a construgéo do ser politico que ha em
cada um.

APRESENTAGOES: Quinta-feira a sabado as 21h30 e domingo as 18h30

f,@'i,

De Olho na Cena 3 =T

Por Nanda Rovere

Teatro Adulto - Estreias

E.L.A traz como mote o corpo humano

Matéria  publicada  no
site De Olho na Cena, em
julho de 2019, SGo Pau-
l0-SP.

Disponivel em:

http://www.deolhonace-
na.com.br/index.php?p-
9=3a3b&sub=431#linha

Espetéculo cearense, solo da atriz Jéssica Teixeira, estreia no Sesc Pompeia

Sinopse

E.L.A traz como mote 0 corpo humano e leva para o palco a iz cearense Jéssica Teixeira.

A pega surgiu da investigagao cénica do corpo inquieto, estranho e disforme da prépria atriz. Ela reflete sobre a maneira que 0 Seu corpo se desdobra e
faz desestabilizar e potencializar outros corpos e olhares.

A montagem vem de Fortaleza & mescla dramaturgia, artes pidsticas e video. Direcao de Diego Landin

A pauta do texto esta na reflexdo sobre a aceitago e esté centrada na beleza, satde, politica, feminilidade e acessibiidade.

Para a dramaturgia e criagdo da personagem, a atriz debrugou-se sobre o livro O Corpo Impossivel, da pesquisadora Eliane Robert Moraes,

“O que seria um corpo? O que seria o impossivel? O que acontece no hiato entre 0s dois? Descobrimos, afinal, que todo corpo & estranho para si. Nesse
sentido, E.LA tem como objetivo instigar em cada espectador a autopercepsdo, a autoconsciéncia, a autocritica, a autoestima, a autoanalise e a

autoimage, a partir da relago de cada um com o proprio corpo, para uma melhor autonomia e emancipagdo do sujeito e, consequentemente, uma
relagao mais Iiicida com 0 outro e com o mundo?, explica a atriz.

€.L.A T 09
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Sampé Gnline b pole

Comércioe Servicos | E gratis! | Teatro | Atividades Infantis | Shows | Danga | Musica Classica | Exposicdes | Cinerna | Contato | Passelas

Tipo de espetéculo? %+ Onde %  Quando? %+  Quanto? % Contendo? Pesquisar

Receba, gratultamente, o Boletim Sampa Gnline

Seu e-mail?
Receber boletim
Nos acompanhe nas redes sociais:

ELA Guia de Comércioe
X o o o Servicos
2 8, ® Sinopse: Investigagdo cénica do corpo inquiete, estranho e disforme da atriz Jéssica
- 1 Teixeira, e de que maneira 0 mesmo se desdobra e faz desestabilizar e potencializar Alimentacao

outros corpos e olhares.

Al |
@ Local: SESC Pompela (Oeste) vaue

[ Este espeticulo ndo estd em cartaz atualmente Artigos para o lar

. Beleza
SESC Pompeia (356 lugares)
RuaClelia, 93 (Perdizes) Carros
Telefone: 3871-7700
Horério da Bilheteria: Bilheteria: De tercaasabado das 945 21 horas e Computadores
domingos e feriados das 9 25 19 horas (ingressos 3 venda em todas as
unidacles do SESC).

Consertos

Formas de pagamento - Cheque, cartdes de crédito (Visa, Mastercard e
Diners Club International) e débito (Visa Electron, Mastercard Electronic, ~
Maestro e Redeshop). Nao tem estacionamento Construcio

Materia publicada no site Sampa on Lline, em julho
de 2019, SGo Paulo-SP.

Disponivel em:
https://www.sampaonline.com.br/cultura/espetacu-
lo.php?id=107950

5/julho a 14/julho

Matéria  publica-
da no site Globo
Teatro, em julho
de 2019, Sdéo
Paulo-SP.

ELA

SINOPSE:

. s
O espetdculo assume uma estética clean, branca, padrae, e, acs poucos vai se desconstruindo para que a D ‘ S p O m ‘ \/@ | 6 m

sofisticagiio de um caos interior da perscnagem salte aos olhos dos espectadores. Esse caos é propercionade pelas

escolhas dramatirgicas de como o corpo da perscnagem se transformard ao longo do espetdculo, onde a transigio h t t p . // 6 S p G C i O | 2
se inicia a partir d 0p, passa pelo ciborgue, & chega até a selvageria - inerente a todos os seres. ° °
+18 anos redeglobo.globo.
Génera: ams com/globo-tea-
Diretor:  iesoLanan tro/3847/deta-

Elenco: JESSICA TEIXEIRA | hGS/

Hordrios: Quinta-Feira A Sabado, As 21h30 E Domingo, As 18h30.

10



Pagas

E.L.A.

Tipos de Géneros draméticos: Monslogo

Vejasp

Matéria publicada no site

Veja Sdo Paulo, em julho
de 2019, Séo Paulo-SP.

: @ B0

Disponivel em:
https://vejasp.abril.com.
br/atracao/e-I-a/

1 / T ELA: Jessica Teixeira (Carol Veras/Divulgagao)

Solo da atriz Jéssica Teixeira, o espetaculo cearense com diregao de Diego Landin
traz & cena temas relacionados diretamente ao corpo humano, como beleza, sadde,
politica, feminilidade e acessibilidade e pretende leva ao publico uma reflexdo sobre
aceitagao. A montagem, que mescla dramaturgia, artes pldsticas e video, surgiu da
investigagdo cénica do corpo inquieto, estranho e disforme da propria atriz e de que
maneira o0 mesmo se desdobra e faz desestabilizar e potencializar outros corpos e
olhares (70min). 18 anos. Até 14/7/2019. A partir de 5/7/2019.

@) Dpiregio: Diego Landin
Duragdo: 70 minutos

Recomendagdo: 18 anos

4 N
MOOAGR Ao guiaFOLHA

= ROTEIROS Cinema Shows Teatro

Q) Digite o que procura

Matéria publicada no guia
Folha, em julho de 2019,

5 Sao Paulo-SP.
E.LA

¥ Sesc Pompeia - espago cénico  Ver mapa

Disponivel em:

https://quia.folha.uol.com.
, br/teatro/drama/ela-ses-

No solo, a cearense Jéssica Teixeira, portadora de uma X

sindrome que encurtou seu tronco, traga um histérico das C- p om p eia-a 9 ua- b ran-

representagfes do corpo e das nogdes de beleza e

funcionalidade a ele relacionados. CO'69 5 7 0 3 08 ) Sh tm I

PREGO RS 6 ATE RS 20

T MAKR Tr MENOR A ERRAMDS?

-0 05 €~

HORARIOS ENCERRADO

TELEFONE 38717700

It informagies poderm estar desatusizadas
Sugerimos contstar o local s confirar as infarmagEes

€.L.AI 11
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[Teatro] “E.L.A”, solo de Jéssica Teixeira estreia em 5 de julho, no Sesc
Pompeia

[Teatro] “E.L.A”, solo de Jéssica
Teixeira estreia em 5 de julho, no Sesc
Pompeia

Espetaculo cearense com diregio de Diego Landin traz a cena temas relacionados diretamente ao corpo
humano, como beleza, satide, politica, feminilidade e acessibilidade e pretende leva ao piblico uma reflexdo
sobre aceitagao.

0 solo da atriz Jéssica Teixeira, surgiu da investigagio cénica do corpo inquieto, estranho e disforme da
propria atriz e de que maneira o mesmo se desdobra e faz desestabilizar e potencializar outros corpos e
olhares. A montagem de Fortaleza (Ceard), que mescla dramaturgia, artes plasticas e video, estreia dia 5 de

julho, sexta-feira, as 21h30, no Sesc Pompeia.

No palco, Jéssica Teixeira - que a0 longo da pesquisa debrugou-se, igualmente, sobre o livro “O Corpo
Impossivel’, de Eliane Robert Moraes, a fim de disparar dispositivos dramattrgicos que expandissem a cena —
& dirigida por Diego Landin. Para Jéssica, o objetivo de “E.L.A" é provocar no plblico um desejo de
emancipago individual e coletiva a partir da aceitagdo das diferengas, driblando os clichés e padrées de
beleza impostos pela midia, além de encorajar um olhar e uma sensibilidade para a diversidade e

multiplicidade, fortalecendo assim a construcao do ser politico que ha em cada um.

Solo de Jéssica Teixeira
“E.L.A” estreia no Sesc
Pompeia

Por REDAGAO DO APLAUSO BRASIL

SRO PAULO - E.LA, solo da atriz Jéssica Teixeira, surgiu da investigagdo cénica do

corpo inquieto, estranho e di da prépria atriz e de que maneira o mesmo se
desdobrac f il ializar outros Ihares. A montagem de

Fortaleza (Ceatd), que mescla dramaturgia, artes plisticas e video, estreia dia 5 de julho,

sexta-feira, is 21h30, no Sesc Pompeia.

No palco, Jéssica Teixeira - que ao longo da pesquisa debrugou-se, igualmente, sobre o
livro O Corpo Impossivel, da pesquisadora Eliane Robert Moraes, a fim de disparar
dispositivos dramatiirgicos que expandissem a cena ~ & dirigida por Diego Landin. Para
Jés:

4, 0 objetivo de ELA & provacar no piblico um desejo de emancipagio individual e
coletiva a partir da aceitagio das diferengas, driblando os clichés e padroes de beleza
impostes pela midia, além de encorajar um olhar ¢ uma sensibilidade para a diversidade ¢
multiplicidade, fortalecendo assim a construgao do ser politico que ha em cada um.

O espeticulo assume uma estética clean, branca, padrio, ¢, aos poucos vai se
desconstruindo para que a sofisticagio de um eaos interior da personagem salte aos olhos
dos espectadores. Esse caos é proporcionado pelas escolhas dramatirgicas de como o
corpo da personagem se transformari ao longo do espeticulo, onde a transicio se inicia a
partir da diva pop, passa pelo ciborgue, ¢ chega até a selvageria - inerente a todos 05

seres.

ELA possui uma gama de artistas nerdestinos reconhecidos envolvidos na ficha téenica,
como Yuri Yamamoto, do Grupo Bagaceira de Teatro (figurino e direco de arte) ¢ os
missicos Fernando Catatau e Artur Guidugli (composicio da misica Dancing Barefoot). A
iluminagdo, de Fibio Oliveira, em sua grande parte, ¢ realizada a partir de videomapping,
que também cumpre uma fungio dramatirgica em cena, assim como o corpo da atriz, o

texto e a propria encenagio.

€E.L.AI 12

Matéria publicada no site
O Beijo, em julho de 2019,
S&o Paulo-SP.

Disponivel em:
https://obeijo.com.br/tea-
tro-e-l-a-solo-de-jessica-
-teixeira-estreia-em-5-de-
-julho-no-sesc-pompeia/

Matéria publicada no site
Aplauso Brasil, em julho de
2019, Séo Paulo-SP.

Disponivel em:
https://aplausobrasil.com.
br/solo-de-jessica-teixei-
ra-e-l-a-estreia-no-sesc-
-pompeia/



TEATRO

Solo de Jéssica Teixeira E.L.A estreia no Sesc

Pompeia

—_—

E.LA, solo da atriz Jéssica Teixeira, surgiu da investigagdo cénica
do corpo inquieto, estranho e disforme da prépria atriz e de que
maneira o mesmo se desdobra e faz desestabilizar e potencializar
outros corpos e olhares. A montagem de Fortaleza (Cear), que
mescla dramaturgia, artes plésticas e video, estreia dia 4 de julho,

quinta-feira, as 21h30, no Sesc Pompeia...

No palco, Jéssica Teixeira - que ao longo da pesquisa debrugou-se,
igualmente, sobre o livro O Corpo Impossivel, da pesquisadora
Eliane Robert Moraes, a fim de disparar dispositivos
dramatirgicos que expandissem a cena - & dirigida por Diego
Landin. Para Jéssica, 0 objetivo de E.L.A & provocar no pablico um
desejo de emancipagdo individual e coletiva a partir da aceitagio
das diferencas, driblando os clichés e padrdes de beleza impostos
pelamidia, além de encorajar um olhar e uma sensibilidade para a
diversidade e multiplicidade, fortalecendo assim a construgéo do

ser politico que ha em cadaum.

“O que seria um corpo? O que seria o impossivel? O que acontece
no hiato entre os dois? Descobrimos, afinal, que todo corpo é

estranho para si. Nesse sentido, E.L.A tem como objetivo instigar

3DEJULHODE 2019 & FLERTA

O que vocé procura?

em cada a ,a

autocritica, a autoestima, a autoandlise e a autoimagem, a partir
darelagio de cada um com o préprio corpo, para uma melhor

autonomia e 30 do sujeito e, cor

relagéo mais licida com o outro e com o mundo’, explica a atriz.

Desconstrucio

O espetéculo assume uma estética clean, branca, padrio, e, aos
poucos vai se desconstruindo para que a sofisticagdo de um caos
interior da personagem salte aos ol hos dos espectadores. Esse
caos ¢ proporcionado pelas escolhas dramatdrgicas de como o
corpo da personagem se transformard ao longo do espeticulo,
onde a transigdo se inicia a partir da diva pop, passa pelo ciborgue,

e chega até a selvageria - inerente a todos os seres.

“Pretendemos ressaltar aos olhos de mulheres, nordestinos,
pretos, indigenas, quilombolas, individuos com algum tipo de
deficiencia, periféricos e LGBTs toda a poténcia e existénciade
cada um, bem como, aos olhos de todos os outros que ndo se
encaixam nesses perfis, a poténcia e se viver no mundo com
pessoas cheias de singularidades e diferengas’, declara a atriz.

E.LA possul uma gama de artistas nordestinos reconhecidos
envolvidos na ficha técnica, como Yuri Yamamoto, do Grupo
Bagaceira de Teatro (figurino e direcéo de arte) e os msicos
Fernando Catatau e Artur Guidugli (composicio da misica
Dancing Barefoot). A iluminago, de Fabio Oliveira, em sua grande
parte, é realizada a partir de videomapping, que também cumpre

uma fungo dramatdrgica em cena, assim como o corpo da atriz, o

texto ¢ apropria encenagéo.

te, uma

Matéria publicada no site Flertal, em julho
de 2019, Séo Paulo-SP.

Disponivel em:
https://flertai.com.br/2019/07/solo-de-jes-
sica-teixeira-e-l-estreia-no-sesc-pompeia/
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e L. E LA surgiu da investigacio céniea da corpa inguieto, estranho e disforme da propria
Vencer Limites i i . L
Pessoas com Deficiéncia atriz. E de que maneira se desdobra e taz desestabilizar e potencializar outros corpos e

olhares. A montagem mescla dramaturgia, artes plasticas e video.

Vocé . 5 Jéssica debrugou-se sabre a liveo "0 Corpa Impossivel, da pesquisadora Eliane Robert
oce queria ter outro corpo:

T

Maoraes, para disparar dispositivos deamatirgicos que expandissem a cena.

. Espetdculo de teatro E.L.A, protagonizado pela atriz Jéss
N parap aceitagdo. " .
mulheres, nordestinos, pretos, indigenas, quilombolas, indi

s, de todos” “0 ahjetive de E.L.A é provoear no pablics um desejo de emancipagio individual e
PR — DESTAQUES EM BRASIL coletiva a partir da aceitagio das diterencas, driblanda os clichés e padraes de beleza

e Wil Sequestrador de dnibus i impastos pela midia, além de encorajar um olhar e uma sensibilidade para a diversidade
e multiplicidade, fortalecenda assim a construgdo do ser pelitics que ha em cada um”,

explicaa atriz.

“Quem nunca quis poder se separar do préprio corpo, poder enxergi-lo de fora e
conversar com ele?”, pergunta a atriz Jéssica Teixeira, protagonista do espeticulo solo de
teatro E.L.A, que estreia nesta sexta-feira, 5 de julho, no Espac¢o Cénico do Sesc

Pompeia, em Sio Paulo.

“Serd que s eu entro em um estabelecimento e as pessoas comecam a olhar para o meu . . _ .
0 espeticulo assume uma estética clean, branca, padriio e, s0s poucos, vai se
corpo, a conversar com ele antes mesmo de eu dar um oi?”, questiona a artista, que ) L ) .
desconstruinde para que a sofisticacio de um cacs interior da personagem salte ans olhos
também é coautora do texto e produtora da peca. A diregio é de Diego Landin.
dos espectadores.

“Durante o processo de pesquisa e eriagio da obra percebemos essas questoes, que sao X . L
Esse cacs ¢ proporcionado pelas escolhas dramatirgicas de come o corpo da personagem
independentes do fato de eu ter um corpo singular ou estranho. £ universal. Todos nos ) . . L ) X

se transtormard ao lango do espetaculo, onde a transicio se inicia a partir da diva pap,
nascemos e temos que alimentar, carregar, trabalhar e sustentar esse corpo. Querendo ou ) ) L.
passa pelo ciborgue, e chega até a selvageria, inerente a todos s seres.
ndo, ele é tudo que nds temos aqui. E a gente precisa aprender a lidar com ele”, comenta
Jéssica. “Pretendemos ressaltar aos olhos de mulheres, nordestings, pretos, indigenas,
quilombaolas, individues com deficigncia, peritéricos e LGETs toda a poténeia e existéncia
de cada um. E aos alhos de tados os outros que ndo se encaixam nesses perfis a poténcia
de s viver no mundo com pessoas cheias de singularidades e diferencas”, declara a

‘Ccoantera.

: Matéria publicada no site
= do €staddo, em julho de
2019, Sdo Paulo-SP.

s

Disponivel em:
https://brasil.estadao.
com.br/blogs/vencer-limi-
tes/voce-queria-ter-outro-
-corpo/
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Destaques da programagéao de danga em Sao Paulo

- E.L.A, de Jéssica Teixeira (Diretor: Diego Landin; Coreografia: Andreia Pires)
Sesc Pompeia, 4 a 14 de julho
Quinta a sabado as 21h30, domingo as 18h30
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E.lLa

O espetécuio E.L.A surgiu a partir da investigagdo cénica do corpo inuieto, estranho e disforme da atriz cearense Jéssica Teixeira. Ela explora de que maneira seu
corpo se desdobra e faz desestabllizar & potencializar outros corpos e olhares em linhas histérica, floséfica, empirica, mitolégica, estética, sinestésica, ética, entre
outras.

Categoria: Danga Classificagiio: 18 ancs Duragdo: 1hOm Elenco: Jéssica Teixeira Diretor: Diego Landin ***Fora de Temporada*™ Apresentagdes:

Matéria  publica-
da no site Guia
de Teatro, em ju-
lho de 2019, Séo
Paulo-SP.

Disponivel em:
http://www.quia-
deteatro.com.br/
espetaculos/e-I-
-a/-jul-19
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Chrpo estrande, lvice o politico
Chitica db espeticuto €.L.A

ELA € primeiro solo da atriz cearense Jéssica Teixeira, Tem pouco a ver com o Ela (Her), do dire-
tor e roteirista Spike Jonze, que explora a relagdo de um homem que se apaixona pelo sistema
operacional de uma maquina. O filme expde a soliddo contemporanea e novas configuragdes
de i amoroso. Se em

de modelos ha sempre fios de co-
nexao nas investigacdes artisticas atuais. Cito a obra cinematografica por conta do nome da
pega. O titulo do espetéculo remete & abreviatura de uma doenga: Esclerose Lateral Amiotrdfica
- ELA.

Segundo informacdes em sites de satide, trata-se da degeneracio progressiva dos neurdnios
motores no cérebro e na medula espinhal. Isso quer dizer que esses neurdnios nio conseguem
transmitir os impulsos nervosos de forma adequada. Essa degeneragao provoca atrofia muscu-
lar, seguida de fraqueza muscular crescente. Também designada de Lou Gehrig, calcula-se que,
no Brasil, 10 mil pessoas tém a doenga.

Num mundo téo preconceituoso com os que no esto dentro de uma bolha hegemonica, vale
destacar que Ela n3o atinge o raciocinio intelectual, a visao, a audigao, o paladar, o olfato e o
tato. E que, em grande parte dos casos, a esclerose lateral amiotréfica no afeta as fungdes se-
xual, intestinal e vesical.

0 astrofisico britanico Stephen Hawking foi diagnosticado com a doenga quando tinha 21 anos
de idade. Mesmo sem poder movimentar o corpo ou falar durante a maior parte de sua vida, o
cientista avangou em pesquisas na Fisica, com destaque para os trabalhos sobre as origens e
estrutura do Universo, fundamentais para entender o papel dos buracos negros.

Atriz essica Teixeira. Foto: Carol Veras

Eu me tornel um ser indiscernivel. N3o pertenco a mim mesma’, registra uma fala do espetécu-
lo. “N&o queremos ver coisa alguma. No queremos que as coisas nos vejam. Como Narciso,
que recusa o espelho. Como Salomé, que decepa a prépria cabegar.

Ao tratar de assuntos relacionados diretamente ao corpo - beleza, saude, politica, feminilidade
- aartista envereda pela dinamica da exclusao capitalista. £ perversa e calculada essa elimina-
&0 de corpos que tem algumas miras prioritarias .

“Pudesse ser apenas um enigma. Mas ndo. O corpo faz problema. O corpo dd traba-
Iho. Pode ser muitos. Pode ser, inclusive, o que no queremos. O corpo serd sempre o
que ele quiser? £ social. £ politico. £ tecnoldgico. £ inconsciente. Pensamento. Desejo.
Invisivel. Invasor. O corpo se despedaga. £ estrutura. £ movimento. Mas, sobretudo, €
estranho. Eu sou 0 outro e a outra. Teimo e re-existo. Ele se degenera e E.LA se foz
impossivel”.

Texto de apresentagdio do espetdculo

Ao carregar episédios biogréficos, a atriz traca em paralelo uma linha histérica desde o corpo
da Grécia, encontrando as guerras mundiais e as agdes mais recentes.

Jéssica fala sobre beleza, outras formas de beleza, jeitos de estar no mundo. Faz do seu corpo
um ato politico. Subverte l6gicas. Convoca o protagonismo para si. Esquadrinha a ditadura do
corpo bonito e funcional, aquele que ndo se encaixasse nessa régua seria exterminado.

Aartista desafia a regra e assume sua diferenca. A beleza da sua diferenca exposta em cena
para deslocar olhares contaminados. Jéssica convoca um olhar lirico para um lugar ético, onde
o5 corpos importam em suas singularidades, sem hierarquizagdes de lutas contra as opresses.

0O espetéculo ndo apresenta propriamente uma histéria. Sdo fragmentos trangados por uma I6-
gica de luta, em vérias angulacdes e miragens. Com a utilizaco de videos e imagens em foto, a
atriz cita, por exemplo, Josef Mengele - oficial alem3o da Schutzstaffel (S5) e médico no campo
de concentragdo de Auschwitz durante a Segunda Guerra Mundial - que liderou os procedi-
mentos cientificos em pessoas que aparentassem algum caractere de deficiancia fisica ou psi-
quica, adotando o método da eutanasia.

Em seguida, projeta robés com camisas da selecdo canarinha a defender nas ruas o indefensé-
vel. Triste Brasil.

sabemos que as técnicas de exterminio foram sofisticadas e até mesmo legalizadas com mano-
bras do Judiciario, Legislativo e Executivo. Os golpes na economia - previdéncia, direitos traba-
Inistas, direitos  satde; reducao de acesso a educagio,cultura, futuro, comprometimento das

reservas naturais e atentados contra o meia ambiente sdo mecanismos de aniguilamento de

corpos indesejados.

ELA. Fol

orol Veros

No escuro, uma voz com ligeiro sotaque cearense mergulha na subjetividade de autoimagem e
autoeritica para construir uma narrativa. A voz quer que entendamos o corpo, suas dores, limi-

tes e prazeres. Que haja um didlogo honesto com outros corpos.

S&o alguns minutos. De repente, o espetéculo dirigido por Diego Landin, explode num claréo,
um branco choeante que de imediato irrita e machuca os olhos de quem ve. Esse choque gera
uma sensagao de desconforto. Jéssica também sente desconforto quando seu corpo singular,
estranhe, com o tronco reduzido - esse registro diferente do convencional - chega antes dela
para dizer um ol

Entremeando dados sobre uma possfvel histéria dos impositores da beleza, a atriz assume
pose de

a pop, desaflando as convencdes do olhar atua como ciborgue e vai desconstruindo
Uma estética. A protagonista acende que é o mesmo patamar de opresso de que séo vitimas
mulheres, nordestinos, pretos, indigenas, quilombolas, indi
cia, periféricos e LGBTs.

uos com algum tipo de deficién-

0 teatro & uma méquina muito poderosa. £.L.A tem um figurino-sintese da pega, criativo, deli-

cado e agressivo, de Yuri Yamamoto, de Grupo Bagaceira de Teatro, que também assina a dire-
Ao de arte. A iluminagio, de Fabio Oliveira, com videomapping, contracena com a atriz. £ os
musicos Fernando Catatau e Artur Guidugli estao na composigao da musica Dancing Barefoot.

A mentagem mescla momentos de atague combatives e outros mais liricos, de uma histéria ge-
ral do corpo, s especificidades da trajetéria de Jéssica. A a

a é muito generosa ao desenhar
como os poderosos elegem seus alvos de destruicao, das ameagas de manda-chuvas e politicos
a satide do povo.

Com arte, energia, vigor Jéssica celebra a vida. £ testemunha de que a vida é extraordinaria em
muitos aspectos. E comenta quao valioso é estar presente, com a possibilidade de se reinventar
& com muita criatividade, ativar os sentidos.
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